
P R O D U Z I D O  P O R :  O D O N T O M E L O

ORTODONTIA



Ortodontia Autologáveis:  
Tecnologia e menos tempo
de tratamento...
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O QUE É  ORTODONTIA?

Ortodont ia  é  um ramo da  odonto log ia  espec ia l i zado ,
na  prevenção  e  no  t ra tamento  das  desordens  denta i s
e  fac ia i s ,  v i sando  a  harmonia  entre  dentes ,  l áb ios  e
ossos  max i l a res  proporc ionando  equ i l íbr io  fac ia l .
O  termo técn ico  para  es tes  prob lemas  é  “má-
oc lusão”  ,  que  s ign i f i ca  uma  re lação  incorreta  de
contato  entre  os  dentes  super iores  e  in fer iores .

COMO SÃO OS BRAQUETES AUTOLIGADOS?

Os braquetes  auto l igave i s  são  cons iderados  uma
revo lução  no  segmento  or todônt ico .  Foram
desenvo lv idos  para  o ferecer  um t ra tamento  ma is
confor táve l  e  ráp ido ,  po i s  não  usam l igaduras
(borrach inhas )  que  prendem o  f io ,  as  forças  geradas
da  mecân ica  são  b io log icamente  compat íve i s  com
nosso  organ ismos  e   usam f ios  de  ú l t ima  geração .
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Dentes  ma l  pos ic ionados  podem fac i l i t a r  o  aparec imento
de  cár ies ,  geng iv i tes ,  mau  há l i to  pe la  d i f i cu ldade  de
h ig ien ização  dos  dentes  ma l  a l inhados  e/ou  excesso  de
espaços .
Dentes  ma l  pos ic ionados  fazem uma mast igação  d iár ia
errada ,  sobrecarregando  os  múscu los  fac ia i s  causando
dores  de  cabeça ,  dores  fac ia i s ,  es ta l idos  da  ar t icu lação ,
marcas  de  expressão  precoce .

Dentes  A l inhados  não  é  só  uma
questão  es tét ica  e  s im func iona l .
Um Ortodont i s ta  pode  ser
procurado  a  par t i r  da  dent ição  de
le i te  completa  ou  em qua lquer
fase  da  v ida  adu l ta .  O  importante
é  o  correto  d iagnóst ico  do  seu
caso  para  ind icar  o  me lhor  t ipo
de  t ra tamento .

POR QUE PROCURAR UM ESPECIALISTA
EM ORTODONTIA?
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O QUE FAZER PARA SEU TRATAMENTO
ORTODONTICO SEJA  UM SUCESSO?

Apesar  do  braquete  auto l igáve l  promover  menos
acúmulo  de  p laca  bacter iana  comparado  com ao
braquete  convenc iona l ,  qua lquer  apare lho
ortodônt ico  ex ige  cu idados  espec ia i s  com a
h ig iene  buca l  e  a l imentação .

Comparecer  às  consu l tas ,  segu i r  as  or ientações
do  seu  or todont i s ta ,  ev i tar  que  seu  apare lho  se ja
dan i f i cado  são  essenc ia i s  no  sucesso  do  seu
tratamento .

“A ortodontia para mim é uma

plástica dentária! Além da estética,

há muita mudança significativas na

vida do paciente, como mastigar

melhor, melhora na harmonia

muscular da face, melhora na

higienização diminuindo assim o

risco de cáries e gengivite.” Afirma

a especialista Edina Melo
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EXISTE IDADE PARA REALIZAR UM TRATAMENTO
ORTODÔNTICO?

“Doutora  meu  sonho  é  ter  dentes  cer t inhos  mas  agora
já  es tou  mui to  ve lha  para  i s so ! ”

Qua lquer  pessoa  com qua lquer  idade  pode  rea l i zar  o
t ra tamento  or todônt ico .  Prec i sa  ser  fe i to  um
diagnóst ico  adequado  e  ind iv idua l i zado .  Mui tos  casos
ho je  em d ia  antes  de  co locar  implantes  ou  próteses  são
tratados  anter iormente  com apare lho  or todônt ico  para
obter  me lhores  resu l tados  func iona is  e  es tét icos .
De ixando  não  só  o  caso  ma is  bon i to  bem como dando
longev idade  ao  t ra tamento .  Me lhorando  fa la ,
mast igação  e  aspectos  fac ia i s .

O  t ra tamento  precoce  é  o  ma is  ind icado ,  quando
cr iança .  “Doutora  são  dentes  de  le i te ,  vão  ca i r ,  não
prec isa  t ra tar ! ”  Essa  é  a  f rase  que  ma is  escuto  no
consu l tór io ,  ex i s te  uma  espec ia l idade  que  se  chama
ortoped ia  func iona l  dos  max i l a res  que  faz  t ra tamentos
em cr ianças  com dentes  de  le i te  e/ou  dent ição  mis ta
que  podem t i rar  a  cr iança  de  uma c i rurg ia  fu tura ,  de
perdas  de  dentes  e  co locar  essa  oc lusão  em ordem em
pouco  tempo .

“O tratamento ortodôntico

torna a boca mais saudável,

proporciona uma aparência

mais agradável entre dentes

e face. Esse tratamento não

tem idade, porém quanto

mais precoce for iniciado

melhores serão os resultados

e em menos tempo.”  Edina

Melo expressa a sua visão. 



5

A ODONTOMELO é uma clínica especializada em tratamentos de alta
qualidade voltados à saúde odontológica. Reúne uma equipe altamente
qualificada, com profissionais especializados em várias áreas da
Odontologia, com experiência no Brasil.

Seus profissionais dominam as mais modernas técnicas desenvolvidas,
oferecendo a seus pacientes as melhores opções de tratamentos, em
termos de conforto, eficiência, rapidez e resultados. De procedimentos
simples até casos complexos, os profissionais da ODONTOMELO estão
capacitados a identificar as melhores opções de tratamento e orientar
seus pacientes na resolução de seus problemas, sejam eles implantes,
ortodontia, reabilitação oral, transformação estética do sorriso,
periodontia, endodontia, cirurgia estética, clareamento dental.

A ODONTOMELO surge a partir da união das experiências de seus
sócios e da vontade de proporcionar bem estar, qualidade de vida e
alegria aos seus pacientes, sempre respeitando as particularidades de
cada indivíduo e comunidade. Por isso, a ODONTOMELO possui
diferentes tipos de tratamentos, adequados à necessidade de cada
paciente, tanto do ponto de vista clínico quanto financeiro.

Sua ampla e moderna estrutura está presente em Niterói e em todo o
Rio de Janeiro. A clínica da ODONTOMELO está equipada com a mais
avançada tecnologia na área odontológica, possibilitando que os
procedimentos sejam realizados com conforto, agilidade, segurança e
privacidade aos seus pacientes.
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